
Les ressources partagées lors du Booster de 
l’UFS



Guides méthodologiques

Agir pour un urbanisme favorable à la santé. 

Les pistes pour agir en milieu urbain [@] 

A pied d’œuvre. Repenser les aménagements pour 

placer le piéton au centre des préoccupations [@] 

https://www.ehesp.fr/2014/09/16/nouveau-guide-agir-pour-un-urbanisme-favorable-a-la-sante-concepts-outils/
https://librairie.ademe.fr/urbanisme-et-batiment/5998-a-pied-d-oeuvre-mettre-les-pietons-au-coeur-de-la-fabrique-des-espaces-publics-9791029720024.html


Guides méthodologiques

Nature, Santé et Engagement. Un plaidoyer 

pour un récit écologique positif et vertueux [@] 

La santé et le bien-être dans les QPV. Intégrer la 

santé dans les quartiers en renouvellement urbain [@] 

https://www.fabriquespinoza.org/prod_observatoire/nature-sante-et-engagement-vers-une-nouvelle-approche-de-la-transformation-ecologique/
https://www.anru.fr/la-docutheque/sante-et-bien-etre-dans-les-qpv


Essais

La ville stationnaire. 
Changer notre rapport au territoire [@] 

Et si… 
Remettre notre imagination au cœur de nos vies 
quotidiennes [@] 

https://www.actes-sud.fr/catalogue/nature-et-environnement/la-ville-stationnaire
http://www.actes-sud.fr/catalogue/sciences-humaines-et-sociales-sciences/et-si-liberait-notre-imagination-pour-creer-le


Ouvrages

Cerveau et nature 
Les bienfaits de la nature [@] 

Le retour de la bicyclette. Histoire du rôle du 

vélo dans les déplacements [@] 

https://editions.flammarion.com/cerveau-et-nature/9782080250490
https://www.editionsladecouverte.fr/le_retour_de_la_bicyclette-9782707186812


Ressources audios et vidéos 

Les nouveaux modernes 
Bouleverser les préceptes 

de la modernité [@] 

Demain. Des solutions 

partout dans le monde [@] 

Podcast Dixit avec Simon Davies 

de la fondation AIA [@] 

https://www.youtube.com/watch?v=kZWkyT_kzgc
https://www.cyrildion.com/films
https://podcasters.spotify.com/pod/show/dixitnet/episodes/dixit-1--Simon-Davies--Fondation-AIA--Lurbanisme-favorable--la-sant-eigmr5


Structures et acteurs 

Organisation qui promeut une société durable et 

inclusive [@] 
Think Tank sur la mobilité   [@] 

Agence de care design [@] Agence experte en sciences cognitives et urbanisme [@] 

https://makesense.org/
https://forumviesmobiles.org/
https://merci-rene.com/
https://www.scity-lab.com/


Les outils 

Label Pavillon Bleu: Valorise les communes/ ports 

de plaisance qui mènent de façon permanente une 

politique de développement touristique durable [@] 

Formation action : Permettre aux aménageurs de 

repérer les risques qu’un projet d’aménagement 
pourrait générer pour la santé des habitants [@] 

E-Set: Portail régional (Bourgogne-Franche 

Comté) pour agir en santé environnementale [@] 

https://pavillonbleu.org/
https://agir-ese.org/mediatheque/grille-urban-iss
https://www.sante-environnement-bfc.fr/


Les outils 

Boîte à outils urbanisme en santé de l’ARS IDF : ressources 

infographiques, numériques et vidéo, pour appréhender le lien 

entre santé, urbanisme et aménagement du territoire [@] 

Boîte à outils Occitanie : pour un aménagement 

favorable à la santé [@] 

Photos d’Edward Burtynsky : Documente 

l’intrusion humaine dans l’équilibre écologique [@] 

https://www.iledefrance.ars.sante.fr/boite-outils-urbanisme-en-sante
https://www.occitanie.prse.fr/boite-a-outils-regionale-pour-un-amenagement-r108.html
https://www.edwardburtynsky.com/home


Retours d’expérience

Série de fiches issues d’expériences en 
UFS avec des collectivités volontaires  [@] 

La ville de Pontevedra, transformée 

pour les piétons [@] 

https://www.fnau.org/fr/publication/urbanisme-et-sante-allies-pour-la-ville/
https://www.santepubliquefrance.fr/docs/pontevedra-espagne-le-pieton-devenu-roi-la-voiture-reduite-au-strict-necessaire-interview
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